
1 
 

 
ÅRSMØTE 

2025 

 



2 
 

Innhold 
 

ÅRSBERETNING 2024 ............................................................................................................. 4 

Styrets sammensetning:....................................................................................................... 4 

Styrets arbeid ...................................................................................................................... 5 

Økonomi ............................................................................................................................. 5 

Medlemmer ......................................................................................................................... 6 

Trenersituasjonen ................................................................................................................ 6 

Dommere ............................................................................................................................ 6 

Aquarama Open................................................................................................................... 7 

Treningsleir .......................................................................................................................... 7 

Svømmestevner ................................................................................................................... 7 

Markeringer ......................................................................................................................... 8 

Dugnader/spilleinntekter ...................................................................................................... 8 

Samarbeidsavtaler og sponsorer .......................................................................................... 9 

Gaver .................................................................................................................................. 9 

Svømmeskolen .................................................................................................................. 10 

Vedlegg 1 Budsjettforslag 2025 Varodd Svømmeklubb ............................................................ 12 

Kommentarer til budsjettet................................................................................................. 13 

Vedlegg 2 Resultat 2024 ......................................................................................................... 14 

Vedlegg 3 Resultatregnskap svømmeskolen ........................................................................... 16 

Vedlegg 4 Resultatregnskap med regnskapsførers noter .......................................................... 17 

Balanse ............................................................................................................................. 18 

Noter til regnskapet............................................................................................................ 20 

Vedlegg 5 Kontrollkomiteens rapport ...................................................................................... 24 

Vedlegg 6 Styrets innstilling til valgkomiteen ........................................................................... 25 

Vedlegg 7 Valgkomiteens innstilling til styret ........................................................................... 26 

Valgkomiteens innstilling til styret i Varodd Svømmeklubb, .................................................. 26 



3 
 

Innstilling til valg 

 ............................................................................................................................................. 27 

Vedlegg 8 Retningslinjer for midlertidige overganger til Team Sør ............................................. 28 



4 
 

Vedlegg 9 Saksliste årsmøte 2025 .......................................................................................... 29 

 

 

 

 

 
 
 

  
  
  

ÅRSBERETNING 2024 

 
  

Styrets sammensetning:  
 
Leder    Frank Nergård  
Nestleder   Kirsti Vedå      
Styremedlem   Kristian Gilleberg     
Styremedlem                  Karina Lande     
Styremedlem                Vegard Øksendal Haaland  
Styremedlem   Renee Amundsen  
Varamedlem   Nancy Paulsen  
Varamedlem   Magne Strædet  
Ungdomsrepresentant Kasper Lærum  
Ungdomsrepresentant 
Vara    Linus Andersen Øksendal 

  
Valgkomite   Freddy Ryen Paulsen  
                             Steinar Lande  
Regnskap/kasserer  Elin G. Aasen     
Trenerrepresentant i styret  Lasse Johansen  
Oppmann   Karina Lande   
Kontrollutvalg   Gerd Inger Holmen  

Sigrid Moseid Øverland  
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Styrets arbeid  
 

Vi har lagt bak oss et travelt år med stevner, treningsleirer og sosiale aktiviteter. 
Styret ønsker å takke trenere, støtteapparat og foreldre som har gjort dette mulig for 
svømmerne våre. 

 
Varodd svømmeklubb er en breddeklubb, og vi ønsker at svømmerne skal føle 
tilhørighet og samhold i klubben. Vi skal legge til rette for gode opplevelser i 
treningshverdagen, og samtidig skal vi stille tilgjengelige ressurser til rådighet for de 
svømmerne som ønsker å bli best.   

 
Styret i Varodd svømmeklubb har avholdt ni møter i 2024, og fokus har vært rettet 
mot vanlig styrearbeid, inkludert økonomistyring, planlegging av stevner og 
arrangementer. Vi takker svømmere, foreldre og trenere for innspill og forslag i løpet 
av det siste året.  
  
  

Økonomi  
 
Klubben har fremdeles en sunn økonomi selv om resultatet for siste år viser et 
underskudd på 13 754 kroner. Til grunn for underskuddet legges høyere utgifter 
generelt i samfunnet, samt litt lavere inntekter enn budsjettert i enkelte poster. 
 
Med tanke på vår totale økonomi, med gode overskudd de siste årene i tillegg til en 
solid egenkapital, kan et lite underskudd for 2024 aksepteres.   
 
En stor del av årsresultatet skapes av Aquarama Open. Vi budsjetterte med et 
overskudd på 140 000 kroner mens vi håpet på et overskudd på 300 000 kroner. 
Resultatet for årets Aquarma Open endte på 284 001 kroner. Aquarama Open-
komiteen arbeider aktivt for å gjøre stevnet enda mer attraktivt for deltakere og 
dermed øke inntektene til klubben. 
 
Marginene er små, og det er viktig at vi fortsetter med en nøktern drift av klubben. Vi 
må holde kostnadene nede og samtidig prøve å øke inntektene. 
 
Likviditeten i klubben er god med en bankbeholdning på 2 207 706 kroner. 
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Medlemmer 
 
Klubben har i 2024 hatt 191 medlemmer, hvorav 64 medlemmer i svømmeskolen.  
  
En stor del av rekruttering av nye svømmere kommer via svømmeskolen og vi vil 
derfor arbeide videre for å øke aktiviteten og kvaliteten i svømmeskolen. Et høyere 
antall aktive svømmere er nødvendig for å opprettholde et godt tilbud for bredde og 
et høyt nivå blant svømmerne.   

  
         

Trenersituasjonen   
 
Trenerne i Varodd svømmeklubb gjør en uvurderlig jobb for svømmerne og klubben 
vår. De er ved bassengkanten nesten hver ukedag, og de reiser ofte med svømmerne 
på stevner og treningsleirer i helger og ferier. Tusen takk til trenerne!  

 
Men vi har behov for flere trenere. Tradisjonelt sett har trenerne har ofte tilknytning 
til klubben via deres barn som er aktive svømmere. Når svømmerne forlater klubben, 
forlater som regel også trenerne klubben. De siste par årene har vi dessverre ikke 
klart å erstatte trenerne som har sluttet. 

 
Det er et godt miljø blant trenerne, og de vil ta godt imot nye trenere, uansett 
bakgrunn. 

 
Svømmerne våre fortjener en god treningshverdag! Det kan vi gi dem, men vi er helt 
avhengige av flere trenere. Foreldre med svømmebakgrunn eller med interesse for 
svømming; ta kontakt med styret eller trenere, vi trenger dere! 
  
 

Dommere  
 
Klubben er avhengig av dommere for å kunne arrangere egne stevner, samt å hjelpe 
andre klubber med dommergjerningen. 

 
Varodd svømmeklubb har totalt 12 dommere registrert i Agder svømmekrets. Dette 
er en økning med fire dommere i forhold til fjoråret.  
 
Men Agder svømmekrets har stadig behov for flere dommere, og vi oppfordrer 
foreldre til å melde seg på dommerkurs som arrangeres to ganger i året.  
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Aquarama Open  
  
I juni var det igjen duket for vårt store svømmestevne. Aquarama Open blir som kjent 
arrangert i samarbeid med VSLK.  
 
Årets stevne ble gjennomført med litt færre deltakere enn tidligere år, som dermed 
førte til et litt lavere overskudd enn vi hadde ønsket. Men likevel et flott stevne med 
mange glade svømmere.  
 
Takk til alle dere som deltok med dugnadsinnsats denne helgen, og en ekstra stor 
takk til Aquaramakomiteens arbeid gjennom året for å få dette til.  
 
Varodds representanter i Aquaramakomiteen var Lise Strædet, Thomas Øverland og 
Steinar Lande. 
 

Treningsleir 
 

Året startet med treningsleir i Løkken. En langhelg fylt med mye god trening og 
sosiale arrangementer. 
  
I påsken dro Øyvind, Lasse og Karina sammen med en gruppe A- og B-gruppe 
svømmere til Tyrkia på treningsleir. Et flott opphold som dannet et godt grunnlag for 
vår- og sommersesongen.  
  
I uke 32 arrangerte Agder Svømmekrets oppstartsleir i Sverige. Til denne leiren ble 
det invitert svømmere fra flere klubber i Agder, og Varodd deltok med 20 svømmere. 
Sosialt og sportslig en fin leir hvor man kan bli kjent med svømmere fra andre 
klubber.  
  
I høstferien reiste vi sammen med VSLK til Danmark for å delta på svømmestevne i 
Thisted, etterfulgt av treningsleir i Løkken. En sliten gjeng med svømmere kunne 
hentes på ferjeterminalen etter nesten en uke med svømming og sosiale 
arrangementer.    
  
  

Svømmestevner  
 
Vi har deltatt på mange stevner det siste året. Sportslig hevder vi oss godt med 
svømmere som har deltatt i NM i både kortbane og NM langbane.  
 
Klubbens yngste svømmere har deltatt ved kretskaruseller i NSF og kretsens regi. 
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Sparebank 1, Telemark cup i Porsgrunn var årets første svømmestevne 14. og 15. 
Januar.  

 
To uker senere deltok vi i Skagerak Swim i Aquarama. Et fint stevne med mye god 
svømming.  
 
Agdermesterskapet i Lillesand 11. og 12. februar.   
 
LÅMØ-sør ble arrangert i Sandefjord 15. - 17. mars, med 16 svømmere fra Varodd. 
 
Marienlyst Open i drammen, 5. - 7. mai.  
  
Aquarama open 9. - 11. Juni. Vårt eget stevne. Et vellykket arrangement med totalt 
690 svømmere.  
 
NM-langbane ble avviklet 4. – 7. juni i Bergen.  
  
Terje Vigen 14. - 15. Oktober.  
 
NM kortbane i Bodø i november.  
Listerstevnet 26. november.  
 

Markeringer  
 
Sommeravslutningen ble avholdt på friområdet ved universitetet. Et hyggelig 
arrangement med grillmat og is.  
 
I desember ble det sammen med KSA og VSLK arrangert klubbkamp i Aquarama, 
etterfulgt av frokost på Hotel Caledonien. Et populært arrangement. 
 
Juleavslutningen ble arrangert 6. desember i Aquarama.  
  

  

Dugnader/spilleinntekter  
 
Den store faste dugnaden vår, Aquarama Open, er vår største inntektskilde gjennom 
året. I tillegg deltok vi i stoldugnaden. 
 
Dugnadsinntektene i 2024 utgjorde 24 000 kroner. 
 
Det er skrevet avtale med Color Line for spillvirksomhet på båt hvor Varodd får 
spillemidler i henholdt til lotteriloven. Dette er et prosjekt som er knyttet direkte til 
svømmekurs. Mottatte spillemidler i 2024 var 148 819 kroner. Det er tegnet ny 
kontrakt for 2025. 
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Klubben har hatt inntekter fra bingospill i regi av Bingo Sør også i 2024, og herfra har 
vi mottatt 95 158 kroner.  Avtalen videreføres i 2025.  
 
Grasrotandelen utgjorde 28 881 kroner i 2024. Vi oppfordrer til å legge Varodd 
svømmeklubb til i Grasrotandelen.  

  

Samarbeidsavtaler og sponsorer  
 
Varodd svømmeklubb har en samarbeidsavtale med VSLK om å arrangere 
svømmestevnet Aquarama Open. Samarbeidsavtalen videreføres også i 2025. 
 
Vi arbeider stadig for å knytte til oss samarbeidspartnere og sponsorer, men 
markedet er vanskelig. Dyrtiden merkes fremdeles godt i dette arbeidet. 
   
Vi ønsker å takke våre sponsorer for viktige økonomisk støtte som har bidrar til å 
opprettholde en god drift i klubben vår.  
 

Gaver  
 
Å-Energi bidrar med 50 000 kroner som skal brukes til svømmeopplæring ved 
Mottaksskolen. Vi takker Å-Energi for et viktig bidrag.  
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Svømmeskolen  
  

ÅRSBERETNING 2024 
VARODD SVØMMESKOLE  

 
Det har i 2024 blitt avholdt 13 svømmekurs på Haumyrheia skole. 

Kursene er fordelt på hval, skilpadde, pingvin, selunge og selkurs. 

Det har deltatt 105 barn på kurs hos oss i 2024. 

Høsten 2024 endret vi litt på kursopplegget og gjorde om 10 gangers kurs til å heller ha 

halvårskurs.  

Svømmeskolen har også deltatt på juleavslutnigen i Aquarama. Der fikk de visst frem litt av 

det de har lært.  

Svømmeskolen har også hatt ansvar for oppfølgingen på svømmegledekursene i Aquarama. 

Det har det blitt avholdt 24 kurs med 300 barn.  

Disse kursene støttes økonomisk fra Color Line.  

Aquarama har selv ansvar for organisering og påmelding. 

Vi fikk 50 000 kr i støtte fra Å fondet for å drive svømmekurs for minoritetsspråklige 

ungdommer. Kursene er gratis. Disse kursene startet vi opp i november og de gjennomføres i 

bassenget på Mottaksskolen.  

Svømmeskolen har i 2024 hatt 14 aktive gode stabile instruktører.  

Det har 1 november blitt avholdt livredningsprøve for alle instruktørene som var ansatt pr 

dato. 

 

Mvh  

Ellen Bjorvand 

 Svømmeskoleansvarlig i Varodd svømmeklubb  
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Styret i Varodd svømmeklubb                                    Kristiansand 12. mars, 2025 
 
 
 
Frank Nergård                                                                Renee Anette Amundsen 
 
 
Kirsti Vedå                                                                      Kristian Gilleberg 
 
 
Vegard Øksendal Haaland              Karina Lande 
 
 
Kasper Lærum 
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Vedlegg 1 Budsjettforslag 2025 Varodd Svømmeklubb 
 

Budsjettforslag 2025 Varodd Svømmeklubb 
   

  

Estimert inntektsøkning  4 %   
  Regnskap 2024 Budsjett 2025   

SALGSINNTEKT     
 3000 - MEDLEMSK. VERV     

 3100 - AVG.FRIE TRENINGSAVGIFTER 97 200 101 088   

 3102 - AVG.FRIE KONTIGENTINNT. 71 309 74 161   

 3103 - AVG.FRIE KURSKONTIGENTER 206 192 214 440   

 3120 - AVG.FRIE EGENAND. STEVNER 171 437 313 801   

 3121 - AVG.FRIE EGENAND. LEIRER/TURER 363 625 505 947   

 3122 - AVG.FRIE STEVNEINNT.EGNE 19 954 20 752   

 3123 - AVG. FRIE LOTTERIINNTEKTER 3 285 3 416   

 3124 - AVG.FRIE BINGOINNTEKTER 95 158 60 000   

 3125 - AVG.FRIE DUGNADSINNTEKTER 24 000 24 960   

 3126 - AQUARAMAOPEN 284 001 150 000   

 3128 - GRASROTANDELEN 28 881 30 036   

 3129 - MOMSKOMPENSASJON 198 578 206 521   

 3132 - LISENS 21 600 22 464   

 3133 - EGENANDEL SPIKERENKORT 38 166 36 793   

3134 - TRENINGSTØY 60 828 63 261   

 3201 - PÅMELDING AQ 269 200    

 3202 - SPONSORER AQ 10 000    

 3203 - BESPISNING AQ 108 482    

 3204 - ADGANGSBÅND AQ OPEN     

 3431 - AVG.FRIE TILSKUDD 259 228 250 000   

 3433 - SPILLEMIDLER COLOR LINE 148 819 150 000   

 3450 - SPONSOR 48 500 30 000   

 3451 - PREMIE 1 101 1 145   

3452 - ANDRE INNTEKTER 84 000 87 360   

Sum SALGSINNTEKT 2 613 544 2 346 146   

 3950 - HOTELL/OVERNATTING AQ 718 680 0   

SUM DRIFTSINNTEKTER 3 332 224 2 346 146   

      

Estimert utgiftsøkning   8 %   

VAREKOSTNAD     
 4200 - KLUBBARBÅND AQ 763 824   

 4310 - KJØP T-SKJORTER  0   

 4311 - UTGIFTER ANDRES STEVNER 528 285 570 548   

 4312 - KOSTNADER TR. LEIRER 851 762 919 903   

 4313 - UTGIFTER EGNE STEVNER/KURS 216 233   

 4314 - PREM/UTSTYR E.STEVN/KURS 10 989 11 868   

 4316 - SAMLING REG/LANDSL 21 518 23 239   

 4320 - STARTLISENSER NSF 22 400 24 192   

 4330 - SPICHERENKORT 61 940 66 895   

Sum VAREKOSTNAD 1 497 873 1 617 703   

      

LØNNSKOSTNAD     
 5000 - LØNN 278 456 300 732   

5001 - LØNN U/GR FOR OPPG.PL 17 980 19 418   

 5010 - FERIEPENGER 35 795 38 659   

Sum LØNNSKOSTNAD 332 231 358 809   

      

ANNEN DRIFTSKOSTNAD     
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 6301 - LEIE SVØMMEHALL  0   

 6320 - LEIE ETC AQ 27 116 50 000   

 6340 - HOTELL AQ 532 207  
  

 6360 - BESPISNING AQ 51 245  
  

 6400 - DIV. UTGIFTER AQ 66 103  
  

6710 - UTSTYR 17 483 18 882   

 6720 - REGNSKAPSHONORAR 67 500 72 900   

 6800 - KONTORREKVISITA 12 580 13 586   

 6810 - DATA/DOMENE KOSTNADER 26 648 28 780   

 6840 - PREMIER AQ 75 506  
  

 6860 - KURS/UTDANNING/OPPLÆRING 3 800 50 000   

 6900 - TELEFON  0   

 6940 - LEIE POSTBOKS 1 466 1 583   

 7130 - REISE/DIETT ETTER REGNING 10 667 11 520   

 7150 - BESPISNING FUNKSJ. AQ 17 868  
  

 7170 - UTGIFTER PERSONELL AQ 9 734  
  

 7180 - DOMMERE AQ 3 193 3 448   

 7320 - SPONSORTRYKK/TR.TØY 172 651 35 000   

 7400 - KONTINGENTER/KRETSAVGIFT 4 026 4 348   

 7410 - Dekning Rasmussenmidler 9 236 9 975   

 7420 - GAVER 6 324 6 830   

 7500 - FORSIKRINGSPREMIER 3 499 5 000   

 7510 - OVERFØRT ANDEL AQ. OPEN 404 098  
  

 7710 - STYRE/MØTEKOSTNADER 2 406 5 000   

 7711 - TILSTELNINGER 27 055 50 000   

 7770 - KOSTNADER BANK 1 330 1 436   

Sum ANNEN DRIFTSKOSTNAD 1 553 741 368 289   

      

SUM DRIFTSKOSTNADER 3 383 845 2 344 802   

      

Sum DRIFTSRESULTAT -51 621 1 345   

      

ANNEN RENTEINNTEKT   
  

 8055 - RENTEINNTEKTER BANK 53 741    

Sum ANNEN RENTEINNTEKT 53 741    

8155 - RENTER LEVERANDØRER 141    

Sum ORDINÆRT RESULTAT FØR SKATT     

      

Sum ORDINÆRT RESULTAT   1345   

      

SUM ÅRSRESULTAT     

 

Kommentarer til budsjettet. 
 

1. For budsjettet er det estimert en inntektsøkning på 4%, mens det på kostnadssiden er           
estimert en økning på 8%. Arbeidet med budsjettet er utført på samme måte som i de to 
foregående år. Budsjettene for 2023 og 2024 samsvarte ganske bra totalt. 

2. Lik de foregående år er budsjettet for 2025 lagt nært et nullbudsjett. Overskudd fra 
Aquarama Open er bevisst beregnet lavt i forhold til hva man kan forvente. 
Renteinntekter er heller ikke medberegnet.   

3. Reise og overnatting er dessverre blitt dyrt de siste årene, det er derfor viktig å fortsette 
arbeidet med å holde utgiftene på et akseptabelt nivå, og samtidig forsøke å øke 
inntektene til klubben. 
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Vedlegg 2 Resultat 2024  
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Vedlegg 3 Resultatregnskap svømmeskolen 
Svømmeskolen 

 Resultatregnskap 01.01-31.12.2024 

    

    

    

    
   2024 2023 

    
RESULTATREGNSKAP    

    
DRIFTSINNTEKTER    
Kursinntekter  199 992 263 220 

Tilskudd like muligheter  34 266  
Spillemidler Color Line  148 819 128 105 

Sum driftsinntekter         383 077         391 325  

    
DRIFTSKOSTNADER    
Lønnskostnader  244 870 208 131 

Andre driftskostnader  10 887 31 066 

Sum driftskostnader  255 757 239 197 

    
DRIFTSRESULTAT         127 320         152 128  

    

Årsresultat         127 320         152 128  
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Vedlegg 4 Resultatregnskap med regnskapsførers noter 
 

Varodd svømmeklubb 

Resultatregnskap 01.01-31.12.2024 

    

    

    

    

  Note 2024 2023 

   

RESULTATREGNSKAP   

 1   

DRIFTSINNTEKTER   

Sponsor og stevneinnt 2 1 563 976 1 608 286 

Tilskudd  3 272 375 166 993 

Andre inntekter 4 1 480 139 1 241 747 

Sum driftsinntekter  3 316 490   3 017 026  

   

DRIFTSKOSTNADER   

Drift klubb  1 497 873 1 239 335 

Lønnskostnader 5 332 231 256 817 

Stevnek. + annen dr. kostn 6 1 553 741 1 340 860 

Sum driftskostnader  3 383 845 2 837 012 

   

DRIFTSRESULTAT  -67 355   180 014  

   

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER   

Finansinntekter  53 741 29 587 

Finanskostnader  141  

Netto finansposter  53 600   29 587  

    

Årsresultat  -13 755   209 601  
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Balanse 
Varodd svømmeklubb   

Balanse   

     

EIENDELER Note  2024 2023   

       

       

OMLØPSMIDLER       

Fordringer       

Kundefordringer 7  106 515   80 726    

Andre kortsiktige fordringer 8   218 330    

Sum fordringer   106 515   299 056    

       

Fond   25 000   -      

Sum fond   25 000     

       

Bankinnskudd, kontanter        

Kontanter og  bankinnskudd 9  2 182 706   2 058 836    

       

Sum bank   2 182 706   2 058 836    

       

Sum omløpsmidler   2 314 221   2 058 836    

       

SUM EIENDELER     2 314 221   2 357 892    

       

       

     

GJELD OG EGENKAPITAL     

     

EGENKAPITAL     

     

Opptjent egenkapital     

Annen egenkapital 10  2 062 931   2 076 686    

      

Sum egenkapital   2 062 931   2 076 686    

      

GJELD      

      

Kortsiktig gjeld      

Leverandørgjeld   61 290   64 946    

Skattetrekk   6 226   5 679    

Annen kortsiktig gjeld 11  183 774   210 581    

Sum kortsiktig gjeld   251 290   281 206    

     

     

SUM EGENKAPITAL OG GJELD    2 314 221   2 357 892    
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                                                      Kristiansand 12. mars 2025    

                                                   I styret for Varodd svømmeklubb    

       

Frank Nergård  Kirsti Vedå  Karina Lande  

Styreleder  Nestleder  Styremedlem  

     

Vegard Øksendal  Kristian Gilleberg  Rene`Amundsen  

Styremedlem  Styremedlem  Styremedlem  

     

Kasper Lærum     

Svømme rep.     
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Noter til regnskapet 

Varodd svømmeklubb 
       

 

Noter til regnskapet 
       

 

       
 

Note 
1 Regnskapsprinsipper      

 

 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og 
revisjonsbestemmelsene for      

 

 små organisasjonsledd tilknyttet NIF.      
 

       
 

 Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld      
 

 

Regnskapet er ført etter regnskapsprinsippet. Dette innebærer at inntekter 
er registrert i      

 

 den periode de er inntjent og utgifter er registrert i den periode de er påløpt.      
 

       
 

 Fordringer      
 

 Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende.      
 

       
 

 Inntektsføringsprinsipper      
 

 Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.      
 

 Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.      
 

 

Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den 
perioden verdien mottas.       

 

 Motsvarende kostnader blir kostnadsført i samme periode.      
 

       
 

 Periodiseringsregler      
 

 Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt      
 

       
 

Note 
2 Salgs- og sponsorinntekter      

 

 Regnskapsposten består av:    2024 2023  

 Egne stevner    

1 420 
318 

1 398 
585 

 

 Bingoinntekter    95 158 
166 
936 

 

 Sponsorinntekter    48 500 42 765  

 Sum    

1 563 
976 

1 608 
286 

 

       
 

       
 

Note 
3 Offentlige tilskudd      

 

 Regnskapsposten består av:    2024 2023  

 Tilskudd     

243 
494 

147 
969 

 

 Grasrotandel    28 881 19 024  
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 Sum    

272 
375 

166 
993 

 

       
 

       
 

Note 
4 Andre inntekter      

 

 Regnskapsposten består av:    2024 2023  

 Medlemskontingenter    71 309 23 274  

 Kurs    

206 
192 

263 
220 

 

 Treningsavgifter    97 200 76 000  

 Dugnadsinntekter    24 000 47 495  

 Egenandeler    

655 
656 

560 
796 

 

 Momskompensasjon    

198 
578 

142 
351 

 

 Spillemidler Color Line    

148 
819 

128 
105 

 

       
 

 Div. inntekter    78 385 506  

 Sum    

1 480 
139 

1 241 
747 

 

       
 

       
 

Note 
5 Lønns- og personalkostnader       

 

 

Denne posten vedrører lønn, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader 
samlet for       

 

 administrasjon, trenere, støtteapparat og andre.    2024 2023  

 Lønn og honorarer    

332 
231 

256 
817 

 

 Sum    

332 
231 

256 
817 

 

       
 

       
 

Note 
6 Andre driftskostnader      

 

 Regnskapsposten består av:    2024 2023 
 

 Data/domene kostn    26 648 968  

 Leie svømmehall     14 541  

 Regnskapshonorar    67 500 62 594  

 Tilstelninger    27 055 24 057 
 

 Stevnekostnader    

1 187 
070 

1 151 
384 

 

 Kontorrekvisita    12 580 28 667  

 Kurs utdanning/opplæring    3 800 23 111  

 Kontingent/kretsavg    4 026 6 585  
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 Dårlig bet.evne Rasmussenmidler    9 236  
 

 Sponsortrykk    

172 
651 9 284 

 

 Utstyr    17 484  
 

 Stevnekostnader      
 

 Styemøtekostn    2 406 3 987  

 Leie postboks    1 466 1 370  

 Reise etter regning    10 667 8 719  

 Forsikringer    3 499 3 499  

 Gaver    6 323 983  

 Kostnader bank    1 330 1 113  

 Sum    

1 553 
741 

1 340 
862 

 

       
 

       
 

Note 
7 Kundefordringer      

 

 Debitormassen er oppført til pålydende.      
 

       
 

       
 

Note 
8 Andre kortsiktige fordringer      

 

 Balanseposten består av:    2024 2023  

 Forskuddsbetalte kostnader     

218 
330 

 

 Andre kortsiktige fordringer      
 

 Debitorer    

106 
515 80 726 

 

 Sum    

106 
515 

299 
056 

 

       
 

       
 

Note 
9 Bankinnskudd      

 

 

Av likvide midler på kr 2 182 706,- utgjør bundne skattetrekksmidler kr 6 
229,-      

 

       
 

       
 

Note 
10 Egenkapital      

 

     2024 2023 
 

 Egenkapital pr 01.01    

2 076 
685 

1 867 
084 

 

       
 

 Årets endring i egenkapital:      
 

 Årets resultat til annen egenkapital    

-13 
754 

209 
601 
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 Egenkapital pr. 31.12    

2 062 
931 

2 076 
685 

 

       
 

       
 

Note 
11 Annen kortsiktig gjeld      

 

 Regnskapsposten består av:    2024 2023  

 Påløpte feriepenger    30 236 18 247 
 

 Interrimskonto      
 

 Påløpne kostnader    

153 
537 

192 
334 

 

 Sum    

183 
773 

210 
581 

 

       
 

       
 

Note 
12 Antall medlemmer      

 

 Ved utgangen av året var totalt antall medlemmer 167      
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Vedlegg 5 Kontrollkomiteens rapport 
Kontrollutvalgets beretning for 2024 

 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Varodd Svømmeklubb sin beretning. 

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfører de oppgaver styret er tillagt etter Varodd 
Svømmeklubbs lov.  

Vi har utført følgende handlinger: 

Vi har gjennomgått protokoll for årsmøtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget 
har funnet det nødvendig å gjennomgå.  Vi har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra 
Varodd Svømmeklubbs styre. Vi har gjennomgått styrets årsberetning for 2024 og det 
styrebehandlede årsregnskapet for 2024.   

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og noter. Kostnader er 
stikkprøvemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er 
kontrollert mot avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for 
inneværende regnskapsår, og det er avsatt for fakturakrav som ennå ikke er mottatt samt 
opptjente inntekter som ennå ikke er fakturert/mottatt.  

Balansen viser Varodd Svømmeklubbs verdier for øvrig, og balanseverdier er kontrollert mot 
underliggende dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr. 31.12. Vi har vurdert at notene gir 
de opplysninger som er av betydning for å bedømme Varodd Svømmeklubbs stilling og resultat.   

Regnskapet viser et underskudd på kr 13 754,- og ved årsavslutning 2024 reduserte den frie 
egenkapitalen med tilsvarende beløp og ligger nå på kr 2 062 931,- 

Kontrollutvalget har følgende merknader til forvaltningen av Varodd Svømmeklubb 

Basert på det materialet vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut 
over det som fremgår av denne beretningen. Anbefaling til styret blir å videreføre økonomi som 
fast agenda på styremøtene, og følge opp vedtak ihht fastlagte frister fra årsmøte. 

Kontrollutvalget har følgende merknader til det fremlagte regnskapet: 

Kontrollutvalget har ingen merknader til det fremlagte regnskapet. 

Konklusjon 

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utført de oppgaver som det er tillagt etter loven, 
og kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Varodd Svømmeklubbs årsregnskap for 
2024 godkjennes av årsmøtet. 

 

12.03.2025 

 

    

Gerd Inger Holmen     Sigrid M. Øverland  
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Vedlegg 6 Styrets innstilling til valgkomiteen 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



26 
 

Vedlegg 7 Valgkomiteens innstilling til styret 
 

Valgkomiteens innstilling til styret i Varodd Svømmeklubb 
  

Valgkomiteen har i 2024 bestått av Freddy Ryen Paulsen og Steinar Lande. 

Det presiseres at alle som velges inn for neste periode har sagt ja til verv på 
henvendelse fra komiteen. Med utgangspunkt i overforstående og ifølge NIFs lov 
§ 2-18 har valgkomiteen følgene innstilling til årsmøtet; 

Styret har i 2024 bestått av; 

Leder:   Frank Nergård    Ikke på valg, går ut 

Nestleder:  Kirsti Vedå     Ikke på valg, går ut 

Medlem:  Vegard Øksendal    Ikke på valg, 1 år igjen 

Medlem:  Karina Lande     Ikke på valg, 1 år igjen 

Medlem:  René Anette Amundsen   På valg, 2 år. 

Medlem:  Kristian Gilleberg    ikke på valg, går ut 

 

Varamedlemmer: 

Vara 1:  Magne Strædet    På valg, 2. år 

 

Trenernes representant; 

Medlem:  Lasse Johansen    På valg, 2 år  

 

Svømmernes representant; 

Medlem:  Kasper Lærum    Frem til august 

Vara:  Linus Aleksander Andersen Øksendal På valg, 2 år 

 

Kontrollkomite; 

Medlem: Gerd Inger H. Egset     Tar gjenvalg, 1 år  

Medlem: Jon Fasting Sørbø     På valg, 2 år 
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Innstilling til valg 
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Vedlegg 8 Retningslinjer for midlertidige overganger til 
Team Sør 
 

Retningslinjer for midlertidig overgang til Team Sør 

Varodd svømmeklubb har et samarbeid med Team Sør som gir svømmere tilhørende Varodd 
mulighet til å melde midlertidig overgang for å svømme for Team Sør i forbindelse med NM og 
NM junior. Formålet med denne ordningen er å gi svømmerne best mulig sportslige muligheter, 
samtidig som vi opprettholder klubbens identitet og samhold. 

Prinsipper for samarbeidet: 

• Varodd som moderklubb: Varodd er svømmerens primære klubb, og klubbens 
ressurser, sponsorer og støtteordninger er en vesentlig del av grunnlaget for svømmerens 
utvikling. Dette skal gjenspeiles i hvordan svømmeren representerer klubben. 

• Kortvarige overganger: Overgangen til Team Sør skal være så kortvarig som praktisk 
mulig, kun i forbindelse med NM eller NM junior. 

Kriterier for deltakelse: 

1. Kvalifisering: Svømmeren må ha oppnådd NM- eller NM junior-krav for å være kvalifisert 
til overgang. 

2. Alder: Svømmeren må ha fullført ungdomsskolen før overgang kan vurderes. 

Forpliktelser for svømmere: 

• Representasjon av Varodd: 

o Svømmere forplikter seg til å bruke Varodds klubbtøy og representere klubben på 
en positiv måte i alle konkurranser og arrangementer, med unntak av NM og NM 
junior. 

o Team Sør klubbeffekter skal kun brukes i forbindelse med NM og NM junior. 

• Vurdering av stafettmuligheter: 

o Før overgangen til Team Sør skal svømmeren i samråd med trener vurdere 
fordeler og ulemper ved overgangen, inkludert hvordan dette påvirker Varodds 
muligheter for stafettlag i NM. 

o Så lenge svømmeren oppfyller alle andre krav, er det opp til svømmeren å ta en 
selvstendig beslutning om overgang. 

Målsetning: 

Disse retningslinjene er ment å styrke samarbeidet med Team Sør på en måte som ivaretar både 
svømmernes utvikling og Varodds klubbidentitet. Gjennom å opptre som gode ambassadører for 
Varodd ønsker vi å skape en inkluderende klubbkultur preget av fellesskap, respekt og stolthet 
over vår tilhørighet. 
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Vedlegg 9 Saksliste årsmøte 2025 
 

Varodd Svømmeklubbs årsmøte 2025: 

SAKSLISTE 

 

1. Åpning og konstituering  

o Valg av møteleder 

o Valg av referent  
o Valg av to medlemmer til signering av protokoll 
o Godkjenne innkallingen 

o Godkjenne stemmeberettigede 

o Godkjenne sakslisten 

2. Årsberetning for 2024 

3. Regnskap for 2024 

4. Fastsette medlemskontingent for 2025 og 2026 

5.  Saker fra styret 

1. Varodd svømmeklubb er ikke en del av samarbeidet Svømmeklubben Team 
Sør, men noen av våre medlemmer ønsker at vi skal bli det.  

Et samarbeid med Svømmeklubben Team Sør kan være motiverende for 
enkelte svømmere, men det kan også få negative konsekvenser for 
svømmere som ikke blir invitert til å bli en del av dette samarbeidet.  

Etter en gjennomgang av retningslinjer utarbeidet av styret, mener vi at 
årsmøtet skal avgjøre hvorvidt Varodd svømmeklubb blir en del av 
Svømmeklubben Team Sør.  

Se vedlegg. 

6. Innkomne forslag 

Ingen innkomne forslag 

7. Budsjett for 2025 

8. Valg 


